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IEKSEJIE NOTEIKUMI

10.09.202s. Nr. VS3l-25-5-nts

G rozrJ umi RĪgas 3 l.vid usskolas 07 .09.2023. iekšcj os noteikumos
Nr.VS3 1 -23_5-nts 6'IzglĪtoj amo d rošĪbas noteikumi,,

Izdoti saskaņā ar Valsts pārvaldes iekārtas
likuma 72.panta pirmās daļas I.punktu

,,Kārtība, kādā nodrošināma ugttniaro'ļ,3ir#:a;:ffi':'y#:# r:#"#;;:#n'!;!:J
izglītības iestādēs un to organizētajos pasākumos"

Izdarīt RrĪgas 31.vidusskolras 2023.gada 7.septembra iekšējos noteikumos Nr. VS31-
23 -5 -nts "Izgl-ttojamo drošības noteikurni'' šādus grozĪj umus :

1. Aizstāt l.3.9.1. apakšpunktā vārdus "mājturības un tehnoloģiju kabinets (zēniem),, ar
vārdiem "dizaina un tehnoloģiju kabinets,,.

2. Svītrot t.3.9.2. apakšpunktu.

3. Aizstāt t.3.9.4. apakšpunktā un tā pielikumā Nr. 9.5. vārdu "informātikas" ar vārdu
"datorikas".

4. Izteikt iekšēj o noteikumu 9. 1 . pielikumu jaunā redakcij ā:

" 9.1. pielikums
Rīgas 3ļ vidusskolas 07.09.2023.

iekšējiem noteikumiem
Nr. VS 3 ] - 2 3 - 5 -nts,, Izglītoj amo drošīb as note ikumi''

Drošlbas noteikumi dizaina un tehnoloģiju kabinetā

Rīgā

I.nodaļa



1. Mācību kabinetā drīkst ienakt tikai ar pedagoga atļauju, organizēti , bez
grtistīšanās, |īdzi ņemot mācību stundai nepieciešamos piederumus, somas atstāj
pedagoga norād-rtaj ā vietā.

2. Pirms praktiskajām nodarbībām uzģērbj darba apģcrbu (priekšautu).

3. Mācību stundas laikā drīkst atrasties tikai pedagoga norādītajā vietā.
4. Pirms stundas pedagogs pārbauda, vai izmantojamie instrumenti ir darba

kārtībā un nav bojati.
5. Izglttojamie, saņemot instrumentus, pārbauda, vai tie nav bojāti, bojājuma

gadr.jumā ziņo par to pedagogam.
6. Ja kāds inventāra priekšmets ir sabojāts vai nozudis izglītojamā prettiesiskas rīcības

dēļ, izgl-rģamais atbild normatīvajos aktos noteiktajā kārtĪbā.
7. Mācību darba laikā izglītojamie ievēro pedagoga norādĪjumus, darbu tuņina

tikai pēc pedagoga atļaujas.
8. Saņemot uzdevumu, izgl-rtojamais to pilda norād-rtajā secībā. Darba laikā

nedrīkst sarunāties, kas nav attiecināms uz darba izpil,di, kā arī nodarboties ar citām
lietām, traucēt citiem izgl-rtoj amiem.

9. Bez pedagoga at|aujas nedrīkst atrasties pie darbmašīnām, strādāt ar rokas un
elektriskaj iem darbarīkiem.

10. Darba laikā būt uzmanīgam un izmantot tikai norādītos darba paņēmienus, lai
neradīfu traumas sev un citiem izgl-rtojamiem.

1l. Pirms darba uzsākšanas apstrādājamo materiālu nostiprina darbagaldā, darba
laikā ievēro pedagoga norād-rjumus.

12. Strādājot ar koka ēveli, tā ir gluda un labi uzasināta, no skaidām to atbrīvo ar
koka Ļīl-rti.

13. Elektroinstrumentus ieslēdz tikai pēc apstrādājamās detaļas nostiprināšanas
paredzētģā vietā. Uzsākot darbu ar elektroinstrumentu, to lēnām,bez asām kustībām un
grūdieniem tuvina apstrādāj amaj ai detaļai.

14. Pārtraucot darbu, elektroinstrumentu ats|ēdz no tīkla un novieto drošā vietā.
15. Pirms elektroinstrumenta regulēšanas un tā daļu nomaiņas to atslēdz no tīkla.
16. Pēc mācību stundas beigām sakopj darba vietu, dežurants uzslauka kabineta

grīdu.

t7. No mājturības kabinetaiziet ar pedagoga atļauju.
l8. Ja gūts savainojums, par to nekavējoties ziņo pedagogam, kurš nepieciešamības

gadr]umā otganizē un sniedz pirmo medicrnisko palīdzību.

II.nodaļa

1. Mācību kabinetā drīkst ienākt tikai ar pedagoga atļauju, organizēti, bez
grūstīšanās, līdzi ņemot mācību stundai nepieciešamos piederumus.

2. Mācību stundas laikā izg|ītojamie ievēro disciplīnu un precīzi pilda pedagoga
norādļumus.



3. Pirms darba virtuvē nomazgā rokas, apsien t-rru priekšautu, garus matus sasien
astē, ap galvu apsien lakatiņu vai uzliek cepuri, noņem rotaslietas.

4. Strādājot ar stikla traukiem, ievērot piesardzību, lai tie nesaplīst. Ja trauks
saplīsis, lauskas nedrīkst vākt ar rokām, tās uzslauka ar birsti.

5. Lietojot asus priekšmetus, |ai izvairt1os no savainojumiem, nedrīkst pavērst
griezošo vai durošo instrumenta daļu pret sevi vai citiem izgl-rtojamiem.

6. Vāku no karsta katla vai pannas noņem ar speciālu lupatiņu vai cimdu.
7. Pirms mācību stundas pedagogs pārbauda, vai izmantojamās ierīces ir darba

kārtībā un nav bojātas, bojātas ierīces lietot aizliegts.
8. Mācību darbu beidzot, vispirms jzs|ēdz elektriskās ierīces un tikai tad izņem

kontaktdakšu, to aizliegts dar-rt ar slapjām vai mitrām rokām.
9. Gatavojot ēdienus, produktus nomazgā un not-rra, nedrīkst izmantot bojātus

produktus.

l0. Darba laikā izmantojot gludekli, tas jāliek uz speciāla paliktņa.
1 1. Gludināšanas laika nedrīkst ar gludekļa gludvirsmu skart elektrisko vadu.
t2. Stundā izmantojamos rokdarbu darbar-lkus ievieto speciāli tam paredzētās

kārbiņās vai maisiņos.

13. Strādājot ar šujmašīnu, šuvēja atrodas 10-l5 cm attālumā no tās koņusa.
14. Aizliegts atspiesties uz šujmašīnas ar elkoņiem, uz galda virsmas atrodas tikai

roku delnas, pirkstus nedrīkst turēt pārāk tuvu adatai.

l5. Pirms šūšanas pārbauda, vai audumā nav palikušas kniepadatas.
16. Verot diegu adatā' nedrīkst turēt kājas uzpaminām, aiz|iegts to strauji nospiest.
I7. Pēc mācību stundas sakārto darba vietu, virtuvi sakopj, traukus nomazgā,

noslauka un noliek vietā.

18. Darba laikā saudūgiiztvras pret izmantojamo inventāru un iekārtām.
19. Ja kāds inventāra priekšmets vai iekārta ir bojāta izg|ītojamā rīcības dēļ,

izgl-rtoj amai s atbild normatīvaj o s akto s noteiktaj ā kārtīb ā.

20. Ja gūts savainojums vai apdegums, par to nekavējoties zino pedagogam, kurš
nepieciešamības gadļumā organizē un sniedz pirmo medic-rnisko palīdzību".

5. Anulēt iekšējo noteikumu 9.2. pielikumu

Direktore

Liberova 67474723

D.Retiga-Kudelenska




